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Riflettere sulle possibilità di rivitalizzazione 
economica e sociale del territorio all’indomani 
di un terremoto rovinoso come quello abruzzese 
del 2009 non è facile: pur esistendo una 
fortissima domanda di futuro, sembrano venute 
meno prospettive realistiche, fiducia nelle 
Istituzioni e consapevolezza delle possibilità di 
questo bellissimo territorio montano. 
Quello che un gruppo di ricerca universitario 
può fare non è sostituirsi alle Istituzioni, ma 
supportare e suggerire, mettendo a disposizione 
conoscenze e punti di vista, delineando limiti da 
rispettare e opportunità da cogliere. 
È necessario contrastare la tendenza a 
sconnettere territorio e ricostruzione, purtroppo 
frequente in passato in Italia, valutando i 
possibili legami innovativi tra investimenti 

pubblici rivolti al patrimonio edilizio e azioni 
di rivitalizzazione territoriale, puntualizzando 
questioni fortemente “trasversali”, come la 
sicurezza attiva del territorio, la necessità di 
politiche specifiche per i territori montani o la 
messa a punto di obiettivi culturali trainati da 
interventi sul paesaggio. 
Il libro raccoglie queste riflessioni, con le 
indagini che le hanno accompagnate e i 
progetti che ne sono scaturiti: Sicurezza attiva 
del territorio, Coltivare le economie montane, 
Abitare in montagna, Curarsi con la montagna, 
In montagna con altri occhi sono tracce per 
politiche di intervento mirate ai contesti locali 
abruzzesi, azioni auspicate per avviare nuovi 
cicli evolutivi e immaginare un futuro per gli 
straordinari paesaggi ereditati dal passato.

LA MONTAGNA RESILIENTE
Sicurezza, coesione e vitalità 

nella ricostruzione dei territori abruzzesi 

a cura di Lucina Caravaggi

Quodlibet



Quodlibet

La montagna 
resiliente

Sicurezza, coesione e 
vitalità nella ricostruzione 
dei territori abruzzesi

Resilient mountains
Safety, cohesion and vitality in 
the reconstruction of Abruzzo

a cura di 
Lucina Caravaggi



coordinamento editoriale

Lucina Caravaggi con Cristina Imbroglini 
e Grazia Di Giovanni

in copertina

© Foto di Alessandro Cimmino

Le Schede progetto sono di Cristina Imbroglini 
e Grazia Di Giovanni. Le immagini sono di 
Grazia Di Giovanni. Il testo a pp. 120-131 è 
di Cristina Imbroglini, Grazia Di Giovanni e 
Valentina Marino.

© 2014 
Quodlibet srl
via Santa Maria della Porta, 43
Macerata
www.quodlibet.it

prima edizione 
dicembre 2014

isbn 
978-88-7462-669-4



RESPONSABILE SCIENTIFICO	 Lucina Caravaggi 	 DiAP Dipartimento di Architettura e Progetto, Sapienza Università di Roma

GRUPPO DI COORDINAMENTO 	 Piero Ostilio Rossi	 Direttore del DiAP Dipartimento di Architettura e Progetto, Sapienza Università di Roma

	 Lucina Caravaggi	 DiAP Dipartimento di Architettura e Progetto, Sapienza Università di Roma

	 Cristina Imbroglini	 DiAP Dipartimento di Architettura e Progetto, Sapienza Università di Roma 
		  con Ludovica Buzzelli, Elena Cupisti, Grazia Di Giovanni, Valentina Marino, Leonardo Pompili

	 Orazio Carpenzano	 DiAP Dipartimento di Architettura e Progetto, Sapienza Università di Roma

	 Alfredo Fioritto	 Dipartimento di Giurisprudenza dell’Università degli Studi di Pisa

PROGETTI	 A cura del DiAP Dipartimento di Architettura e Progetto, Sapienza Università di Roma

1. sicurezza attiva del territorio	 Rosalba Belibani, Grazia Di Giovanni, Valentina Marino

2. coltivare le economie montane	 Roberto Secchi, Giambattista Reale, Claudio De Angelis, Fabrizio Toppetti 

3. abitare in montagna	 Mara Memo, Andrea Bruschi, Francesca Barone, Manuela Raitano, Guendalina Salimei 

4. curarsi con la montagna	 Francesca Romana Castelli, Alessandra Capuano 

5. in montagna con altri occhi	 Stefano Catucci, Benedetto Todaro, Luca Reale, Alessandra Criconia

COLLABORAZIONE AGLI 
ASPETTI ECONOMICI	 Silvio Casucci, Valerio Tuccini	 (CLES srl)

Questo volume è stato realizzato con il contributo del DiAP Dipartimento di Architettura e Progetto, 
Sapienza Università di Roma, e raccoglie i risultati dell’Attività di supporto per la redazione dei Piani di 
Ricostruzione dell’Area Omogenea n. 9 – Accordo interistituzionale tra i Comuni di Lucoli, Ovindoli, 
Rocca di Cambio e Rocca di Mezzo e il DiAP Dipartimento di Architettura e Progetto, Sapienza Università 
di Roma, Direttore Piero Ostilio Rossi

Riqualificazione e valorizzazione dell’abitato e ripianificazione territoriale



RESPONSABILE SCIENTIFICO	 Lucina Caravaggi 	 DiAP Dipartimento di Architettura e Progetto, Sapienza Università di Roma

COORDINATORE SCIENTIFICO	 Susanna Menichini 	 DiAP Dipartimento di Architettura e Progetto, Sapienza Università di Roma

URBANISTICA E ARCHITETTURA 
(DiAP Sapienza Università di Roma)	 Cristina Imbroglini 	 Progetto urbanistico e valutazioni ambientali
	  	 con Ludovica Buzzelli, Elena Cupisti, Grazia Di Giovanni, Valentina Marino, Massimiliano Paolini, 
		  Leonardo Pompili, Marco Vigliotti

	 Orazio Carpenzano 	 Progetti di riqualificazione degli spazi pubblici nei centri storici
	  	 con Fabio Balducci, Armando Iacovantuono, Alessandro Pirisi, Valentina Sales, Vincenzo Sammito	

	 Valentina Azzone	 Organizzazione, quadro tecnico economico

	 Maurizio Alecci 	 Responsabile Centro Progetti

NORMATIVA	 Alfredo Fioritto 	 Architettura normativa e impostazione delle NTA, Facoltà di Giurisprudenza, Università di Pisa
		  con Rossana Corrado 	

STRUTTURE, GEOLOGIA, GEOTECNICA 
SISMICA (DISG Sapienza Università di Roma)	 Luigi Sorrentino 	 Coordinamento

	 Luis D. Decanini, Fabrizio Mollaioli, Monica Pasca 	 Catalogo sismico locale, pericolosità sismica, indagini di sismicità storica; Percorsi e spazi sicuri; Norme 
Tecniche di Attuazione

	 Augusto Desideri, Giuseppe Lanzo, Enzo Fontanella 	Dissesti; Pericolosità connessa a eventi franosi e fenomeni erosivi; Pendenze; Microzone omogenee in 
prospettiva sismica e indagini

	 Domenico Liberatore, Patrizia Trovalusci	 Aggregati edilizi di intervento; Consorzi e proposte di intervento; Accessi e cavalcavia; Elementi 
costruttivi; Categorie di intervento; Criteri per le priorità di intervento

	 Renato Masiani, Laura Liberatore 	 Agibilità, danno e vulnerabilità; Demolizioni e messa in sicurezza; Categorie di intervento

	 Giorgio Monti, Marc’Antonio Liotta	 Unità edilizie; Categorie di intervento; Percorsi e spazi sicuri; Norme Tecniche di Attuazione; 
Danneggiamenti in occasione dei terremoti storici; Edifici vincolati e potenzialmente di pregio

	 Giuseppe Scalora	 Unità edilizie (definizione); Tipi edilizi (definizione); Categorie di intervento (definizione); Percorsi e spazi 
sicuri (definizione); Norme Tecniche di Attuazione (definizione)

	 Fabio Fumagalli 	 Aggregati edilizi di intervento (definizione); Criteri e priorità di intervento (definizione); Norme Tecniche di 
Attuazione (aspetti strutturali)

	 Beatrice Vivio	 Evoluzione dei centri storici; Danneggiamenti in occasione dei terremoti; Edifici vincolati e potenzialmente 
di pregio (Comuni di Rocca di Mezzo, Rocca di Cambio, Lucoli)

	 Maria Vitiello 	 Evoluzione dei centri storici; Danneggiamenti in occasione dei terremoti; Edifici vincolati e potenzialmente 
di pregio (Comune di Ovindoli), DSDRA Sapienza Università di Roma

	 Mattia Marini 	 Dissesti; Pericolosità connessa a eventi franosi e fenomeni erosivi; Pendenze; Microzone omogenee in 
prospettiva sismica e indagini

	 Chiara Andreotti, Annachiara Bertino, Pietro 
	 Paviglianiti, Elisabetta Raglione, Laura Ronchetti, 
	 Italia Vinciguerra 	 Perimetrazioni e ambiti del Piano di Ricostruzione; Aggregati edilizi di intervento; Consorzi e proposte 

di intervento; Unità edilizie; Tipi edilizi; Accessi e cavalcavia; Elementi costruttivi; Agibilità, danno e 
vulnerabilità; Demolizioni e messa in sicurezza; Categorie di Intervento; Edifici potenzialmente di pregio; 
Percorsi e spazi sicuri; Criteri per le priorità di intervento

	 Alessandra Marotta	 Catalogo sismico locale, pericolosità sismica, indagini di sismicità storica; Percorsi e spazi sicuri 
(definizione); Norme Tecniche di Attuazione; Elementi per il Quadro Tecnico Economico

REFERENTI ISTITUZIONALI	 Emilio Nusca	 Sindaco del Comune di Rocca di Mezzo e Coordinatore dei Comuni del Cratere

	 Gennarino Di Stefano	 Sindaco del Comune di Rocca di Cambio

	 Valter Chiappini	 Sindaco del Comune di Lucoli

	 Pino Angelosante	 Sindaco del Comune di Ovindoli

	 Giovanni Chiodi	 Presidente della Regione Abruzzo, Commissario Delegato per la Ricostruzione

	 Gaetano Fontana	 Coordinatore Struttura Tecnica di Missione

	 Antonio Del Corvo 	 Presidente della Provincia dell’Aquila

Piani di Ricostruzione



7

Indice
 

Table of contents
 

Presentazione  Preface

un sapere sorridente

a smiling knowledege

Piero Ostilio Rossi 

Introduzione  Introduction
				   		
il senso di una ricostruzione montana. resilienza-diversità-cambiamento

the meaning of mountain-area reconstruction: resilience-differentiation-change

Lucina Caravaggi

Paesaggi della montagna e temi di ricerca
Mountain landscapes and research topics

viaggio in abruzzo

a journey through abruzzo 
Alessandro Cimmino

ricostruzione, pianificazione e sviluppo economico

reconstruction, planning and economic development 
Alfredo Fioritto

variazioni funzionali nella ritmica del paesaggio abruzzese 
the importance of variations in abruzzo’s cadenced landscape

Orazio Carpenzano

12

18

36

58

72



8 indice

paesaggi nella ricostruzione abruzzese

landscapes in abruzzo reconstruction

Cristina Imbroglini 

le prospettive di sviluppo dell’altopiano delle rocche e della valle di lucoli 
social and economic perspectives of developement in the altopiano delle rocche and lucoli valley

Silvio Casucci, Valerio Tuccini 

Progetti per la sicurezza, la coesione e la vitalità
Projects for safety, cohesion and vitality

1.
Sicurezza attiva del territorio  Proactive efforts to make the territory safer

la comunicazione per l’informazione sul rischio nei territori sensibili

communicating information about risk in fragile territories

Rosalba Belibani 

profili di pericolosità e vulnerabilità e scenari di rischio  hazard and vulnerability profiles and risk scenarios

azioni per la riduzione del rischio; 1. riduzione del rischio sismico; 2. riduzione del rischio idrogeologico; 3. 
riduzione del rischio di inquinamento di acqua e suolo; 4. riduzione del rischio incendi e potenziamento della 
biodiversità  action designed to reduce risk 

un programma per la riduzione del rischio nell’area omogenea  a programme for risk reduction in the 
homogeneous area  Grazia Di Giovanni, Valentina Marino

2.
Coltivare le economie montane  Fostering mountain economies

ri-costruire territori resilienti: ricomporre le relazioni tra comunità e risorse per il futuro delle aree interne

recostructing resilient territories: rebuilding the relationship between communities and resources for the 
future of inland areas

Aurora Cavallo, Davide Marino

rapporti dinamici tra assetti agrosilvopastorali e territorio

relationships among territory, silviculture and agriculture

Piermaria Corona, Barbara Ferrari, Lorenza Gasparella

dinamiche co-evolutive tra attività agrosilvopastorali e territorio  the evolving relationship between the 
territory and farming, forestry and livestock rearing

78

88

96

Indagini  Surveys	 106

Schede progetto  Project fiches	 120

Esplorazioni  Interpretations	 133

138

150

Indagini  Surveys	 167



9

1. via del latte; 2. via del miele; 3. via delle fioriture; 4. tartuficoltura  1. the milk route; 2. the honey route; 
3. the flower route; 4. truffle farming

pratiche produttive agricole  agricultural production  Giambattista Reale, Claudio De Angelis
l’impronta ecotonica. un parco per l’anima molle dell’altopiano delle rocche  the ecotonic footprint: a park 

for the marshy heart of the altopiano delle rocche  Fabrizio Toppetti

3.
Abitare in montagna  Living in the mountains

voci nel silenzio

voices in the silence

Mara Memo

fasi e temi significativi dell’evoluzione dei nuclei storici  important phases and issues concerning urban change

1. servizi essenziali per i residenti; 2. accessi ai centri; 3. spazi di relazione interni; 4. albergo diffuso; 5. spazi 
collettivi nei residence  1. essential services for residents; 2. town centre access; 3. town centre social 
spaces. 4. albergo diffuso “scattered hotels”; 5. residential hotels with common areas

pratiche e servizi per la terza età  practices and services for the elderly  Andrea Bruschi, Francesca Barone
recuperare per abitare. ipotesi di albergo diffuso a san potito di ovindoli  restoration that creates 

accommodation. a possible albergo diffuso “scattered hotel” in san potito di ovindoli  Manuela Raitano
la riqualificazione sostenibile e il miglioramento energetico dello spazio collettivo. il caso dei residence degli 

anni ’70 a ovindoli  the sustainable regeneration of common spaces and the improvement of their energy 
efficiency. case study: 1970s residential hotels in ovindoli  Guendalina Salimei

4.
Curarsi con la montagna  The mountains as healers

curarsi con la montagna

the mountains as healers

Giulio Scoppola 

dinamiche evolutive dei sistemi insediativi territoriali  the factors that determined the development of 
territorial networks

1. montagnaterapia; 2. ippoterapia; 3. percorsi salute e sport  1. mountain therapy; 2. hippotherapy; 3. health 
itineraries and sports itineraries

montagnaterapia per i quattro comuni  mountain therapy for the four municipalities  Francesca Romana Castelli
linee e punti di microstorie territoriali. rete di percorsi e nuove accessibilità per tutti  lines and points in 

territorial micro-stories  Alessandra Capuano

Schede progetto  Project fiches	 182

Esplorazioni  Interpretations	 192

	 207

224

Indagini  Surveys	 243

Schede progetto  Project fiches	 253

Esplorazioni  Interpretations	 266

	 280

	 292

302

Indagini  Surveys	 307

Schede progetto  Project fiches	 324

Esplorazioni  Interpretations	 331

	 340

indice



5.
In montagna con altri occhi  The mountains from another point of view

riprogettare un’identità. programma per un’archeologia del futuro

redesigning an identity: plans for an archaeology of the future

Stefano Catucci

progetti di paesaggio per la valorizzazione dei territori montani

landscape-focused design for enhancing mountain areas

Maria Cristina Tullio

evoluzione dell’offerta turistica  how tourism has evolved

1. escursionismo; 2. geopark; 3. strade paesaggio; 4. nuove infrastrutture sportive  1. hiking; 2. the geopark; 3. 
“landscape roads”; 4. sports facilities 

il paesaggio delle montagne. l’altopiano delle rocche e la sua cerchia di cime  the landscape of the mountains. 
the altopiano delle rocche and his circle of peaks  Luca Reale

immaginando un geopark dell’altopiano di lucoli  imaging a geopark for lucoli’s upland  Alessandra Criconia

Appendice. Percorsi formativi 
Appendix. Training curses

le esperienze di tirocinio e di laurea nei comuni del sisma

training and degree opportunities in the municipalities affected by the earthquake

Lucina Caravaggi, Cristina Imbroglini 

riqualificazione e recupero degli insediamenti a-sismici e dei centri di balsorano e santa jona (l’aquila)  Martina 
Rotondi

un nuovo modo di comunicare un nuovo collegamento  Daniele Massetti, Daniele Napoleoni 
la ricostruzione degli spazi pubblici nei centri storici abruzzesi colpiti dal sisma: colle, casavecchia, piaggia 

(lucoli)  Claudia Carnevale
la ricostruzione degli spazi pubblici nei centri storici abruzzesi colpiti dal sisma: collimento, vado lucoli, lucoli alto

	 (lucoli)  Claudia Cerioni
area omogenea della neve. riqualificazione degli insediamenti esterni al centro storico  Sara Maroncelli
la strada del miele e la filiera del tartufo: un intervento di valorizzazione ambientale e di promozione di un marchio 

identificativo della produzione locale  Barbara Pesciaroli

Postfazione   Afterword

sviluppo locale all’interno di una nuova cultura europea

local development trough a new “european culture”
Marco Celi

356

360

Indagini  Surveys	 364

Schede progetto  Project fiches	 371

Esplorazioni  Interpretations	 382

	 391

404

408

412

416

418

420

422

426

10 indice


	Montag
	Abruzzo2_la_vendetta

